PANINI e PIADINE € 7,00 1

e 1 COTTO, MOZZARELLA, POMODORI, LATTUGHINO, MAIONESE 3, 7
e 2 CRUDO, SQUACQUERONE, RUCOLA 7

3 BRESAOLA, GRANA, RUCOLA, OLIO EVO 7

e 4 MOZZARELLA, POMODORO, ORIGANO, OLIO EVO 7

e 5 TONNO E MAIONESE, POMODORI, RUCOLA, ZUCCHINE 3, 4

e 6 CRUDO, FONTINA, FUNGHI PORCINI E MAIONESE 7

e 7 SCAMORZA, VERDURE GRIGLIATE, MAIONESE 3, 7

e 8 COTTO, GAMBERETTI, LATTUGHINO, SALSA ROSA 2, 3

9 COTOLETTA DI POLLO, FONTINA, LATTUGA, MAIONESE (solo panino) 3, 7
10 WURSTEL, CRAUTI, SENAPE 10

11 SPECK, BRIE, RUCOLA 7

12 SALAME, FRIARIELLI, SCAMORZA 7

INSALATONE

IBERICA lattuga, pomodorini, mais, tonno, cotto e mozzarella 4, 7 € 9,00
ALPINA lattuga, rucola, porcini, bresaola e scaglie di grana 7 € 9,00
MARITTIMA gamberetti, tonno, lattughino, mais, pomodoro 2, 4 € 10,00

PIATTI

ZUPPA DEL GIORNO (vedi lavagnetta) € 7,00
PRIMO PIATTO DEL GIORNO (vedi lavagnetta) € 8,00
SECONDO PIATTO DEL GIORNO (vedi lavagnetta) € 10,00
BRESAOLA con rucola e grana 7 € 10,00
CRUDO DI PARMA E MOZZARELLA FIORDILATTE (100 g) 7 € 8,00
PINSA MARGHERITA 1, 7 € 8,00

PINSA DEL MESE (chiedi allo staff) € 10,00
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. Cereali contenenti glutine: Grano, segale, orzo, avena, farro, kamut e i loro

ceppi ibridati, e prodotti derivati.

. Crostacei e prodotti derivati: Gamberi, gamberetti, scampi, granchi, aragoste,

ecCc.

. Uova e prodotti derivati: Tutti i prodotti che contengono uova, anche in piccole

guantita.

. Pesce e prodotti derivati: Tutti i tipi di pesce e i prodotti che li contengono.
. Arachidi e prodotti derivati: Burro di arachidi, farina di arachidi, creme, snack,

ecCc.

. Soia e prodotti derivati: Tofu, latte di soia, spaghetti di soia, ecc.
. Latte e prodotti derivati: Latte, yogurt, formaggi, gelati, ecc.
. Frutta a guscio: Mandorle, nocciole, noci, anacardi, noci pecan, noci del Brasile,

pistacchi, noci macadamia, e prodotti derivati.

. Sedano e prodotti derivati: Sia i pezzi che i prodotti che lo contengono come

zuppe, salse e concentrati.

10.Senape e prodotti derivati: La senape si trova spesso nelle salse e nei

condimenti.

11.Semi di sesamo e prodotti derivati: Semi interi o farine che li contengono.
12.Anidride solforosa e solfiti: In concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10

mg/litro.

13.Lupini e prodotti derivati: Utilizzati anche in alcuni alimenti vegani.
14.Molluschi e prodotti derivati: Vongole, cozze, lumache, ecc.



